
 

 

CORSO di LIVELLO BASE  e AVANZATO per SOCCORRITORI 

Settembre – Dicembre 2011 

 

Le lezioni si svolgeranno in giorni infrasettimanali dalle 21.00 alle 23.30 presso 

i locali della Misericordia di Navacchio in Piazza Turini 1 ( entrata dal 

parcheggio). Le esercitazioni pratiche saranno svolte di sabato dalle 14.00 alle 

19.00 stessa sede. 

La durata del corso è di 95 ore complessive così divise : 

- 25 ore di teoria 

- 40 ore di pratica 

- 30 ore di tirocinio ( obbligatorie ed effettuabili dopo la 3° lezione sulle 

tecniche di barellaggio) 

1° Lezione   20 Settembre 
Introduzione, regolamento, presentazione della 

Misericordia , funzioni e compiti del volontario      

( lavoro di gruppo) 

TEORIA Livello Base/ Avanzato 

 
Presidente, Formatori, 

Correttore 

2° Lezione   22 Settembre 
Conoscenza e attivazione sistemi emergenza : il 

118 

TEORIA Livello Base/ Avanzato 
 

Formatori 

3° Lezione   27 Settembre 
Tecniche di barellaggio e trasporto del paziente 

non traumatico : barella , telo di trasporto, sedia 

di trasporto. 

PRATICA Livello Base/ Avanzato 
 
Formatori 

4° Lezione   29 Settembre 
Anatomia e fisiologia dell’apparato 

cardiocircolatorio e respiratorio con principali 

patologie 

TEORIA Livello Base/ Avanzato 
 
Medico 

5° Lezione   4 Ottobre 
B.L.S. Supporto vitale di base 

TEORIA Livello Base/ Avanzato 
Medico 

6° Lezione   6 Ottobre 
B.L.S. Supporto vitale di base 

PRATICA Livello Base/ Avanzato 
Formatori 

7° Lezione   11 Ottobre 
Aspetti legali ed amministrativi 

TEORIA Livello Base/ Avanzato 
Avvocato, Formatori 

8° Lezione   13 Ottobre 
B.L.S. Supporto vitale di base 

PRATICA Livello Base/ Avanzato 
Formatori 

 



9° Lezione   18 Ottobre 
Soccorso in situazioni sociosanitarie particolari; 

aspetti psicologici ed approccio al paziente 

TEORIA Livello Base/ Avanzato 
 

Psicologo 

20 OTTOBRE 
Ripasso generale e recupero lezioni 

TEORIA/ 
PRATICA 

Livello Base/ Avanzato 
Formatori 

SABATO 22 OTTOBRE  
Esame conseguimento Livello Base 

TEORIA/ 
PRATICA 

Livello Base/ Avanzato 
Formatori 

 

10° Lezione   25 Ottobre 
S.V.T. Supporto vitale di base nel paziente 
traumatizzato 

TEORIA Livello Avanzato 
 
Medico 

11° Lezione   27 Ottobre 
Apparato muscolo-scheletrico interventi particolari 

TEORIA Livello Avanzato 
 

Medico 

12° Lezione   31 Ottobre 
S.V.T. :collare,steccobende,estricazione, casco 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

13° Lezione   3 Novembre 
S.V.T. :spinale,cucchiaia, prono supinazione,  log-roll 

PRATICA Livello Avanzato 
 

Formatori 

14° Lezione   8 Novembre 
S.V.T. : estrazione veloce da abitacolo e KED 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

15° Lezione   10 Novembre 
P.B.L.S. supporto vitale di base nel paziente pedriatico 

TEORIA Livello Avanzato 
Medico 

16° Lezione   15 Novembre 
P.B.L.S. supporto vitale di base nel paziente pedriatico 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

17° Lezione   17 Novembre 
Conduzione dei mezzi di soccorso, caratteristiche dei 
mezzi, intervento e supporto elisoccorso 

TEORIA Livello Avanzato 
Formatori  Autisti 
Pilota elicottero 

18° Lezione   22 Novembre 
Sicurezza, igiene e profilassi in emergenza, 

prevenzione, antinfortunistica, rapporti con i Vigili del 
fuoco 

TEORIA Livello Avanzato 
Formatori 

Vigili del fuoco 

19° Lezione   24 Novembre 
Attrezzature elettromedicali per emergenza. Cenni ASL 

(supporto avanzato al medico di emergenza) 

TEORIA Livello Avanzato 
Formatori 

Medico 

20° Lezione   26 Novembre (sabato) 
Esercitazione 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

21° Lezione   1 Dicembre 
B.L.S. : supporto vitale di base 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

22° Lezione   3 Dicembre (sabato) 
S.V.T. :supporto vitale di base paziente traumatizzato 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

23° Lezione   10 Dicembre (sabato) 
Esercitazione 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

24° Lezione   17 Dicembre (sabato) 
P.B.L.S. supporto vitale di base nel paziente pediatrico 

PRATICA Livello Avanzato 
Formatori 

Esame conseguimento  
Livello Avanzato 

Data da concordare con il 118 

TEORIA/ 

PRATICA 

Livello Avanzato 
Delegato Federale 

Medico 118 
Resp. Del Corso 

 


